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Erfolg hat viele Gesichter 

Bei uns stehen auch soziales Engagement und 
gesellschaftliche Verantwortung im Fokus. Unser Ziel 
ist es, uns mit verschiedenen Maßnahmen langfristig 
sozial einzubringen. Die RLT-Gruppe freut sich daher,

sich auch in diesem Jahr gemeinsam mit der Ehrenamt 
Agentur Essen und dem Verein Menschenmögliches dafür 
einzusetzen, die Lebensqualität von hilfsbedürftigen 
Menschen zu verbessern und Chancen zu schaffen.

    Ihre Aufgaben. Unsere Expertise.

Gemeinsame Lösungen.

RLT Ruhrmann Tieben & Partner mbB
Wirtschaftsprüfungsgesellschaft 
Steuerberatungsgesellschaft
Huyssenallee 44
45128 Essen
Tel.:  +49 (0) 201 24 51 50
Mail: essen@rlt.de

Standort Düsseldorf
Am Wehrhahn 36
40211 Düsseldorf 
Tel.:  +49 (0) 211 17 93 97 0
Mail: duesseldorf@rlt.de

Standort Berlin
Tschaikowskistraße 3
13156 Berlin
Tel.:  +49 (0) 30 49 98 70 97 0
Mail: berlin@rlt.de

Standort Duisburg
Am Burgacker 37
47051 Duisburg
Tel.:  +49 (0) 203 7 39 94 0
Mail: duisburg@rlt.de

Standort Köln
Konrad-Adenauer-Ufer 23
50668 Köln
Tel.:  +49 (0) 221 12 07 10 0
Mail: koeln@rlt.de

Die RLT-Gruppe gehört zu den großen mittelstän-
dischen Wirtschaftsprüfungs- und Steuerberatungs-
gesellschaften der Rhein-Ruhr-Region.

In einem Marktumfeld, in dem das einzig Beständige 
der Wandel ist, sind gewachsene Erfahrung und 
Flexibilität gleichermaßen Voraussetzungen für die 
Zukunftsfähigkeit und den Erfolg eines Unternehmens. 

Gerade familiengeführte Unternehmen des Mittel-
stands schätzen unsere Kontinuität und unsere 
Erfahrung, mit der wir über Jahrzehnte und 
Generationen hinweg spezifische Aufgaben lösen. 
Bei uns spielen dabei die Bereiche Vermögens- 
und Finanzberatung, IT- und Systemprüfung und 
Digitalisierung eine besondere Rolle.

Die bereits im Jahr 1958 gegründete Ruhr Lippe Treuhand 
GmbH ist das Fundament der RLT-Gruppe.

Zur RLT-Gruppe gehören:

die RLT Ruhrmann Tieben & Partner mbB 
Wirtschaftsprüfungsgesellschaft 
Steuerberatungsgesellschaft

die RLT Treuhand GmbH 
Wirtschaftsprüfungsgesellschaft– Family Office

die RLT IT- und Systemprüfung GmbH 
Wirtschaftsprüfungsgesellschaft

die RLT corporate finance solutions GmbH

die RLT TBS GmbH
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Aus Essen. Für Essen.

Wir wünschen Ihnen 
eine frohe und  

besinnliche Weihnachtszeit!

Aus Essen. Für Essen.

Wir wünschen Ihnen 
eine frohe und  

besinnliche Weihnachtszeit!

Vorwort Thomas Kufen

Ihr

Thomas Kufen
Oberbürgermeister der Stadt Essen

herzlich willkommen zur Essener Weihnachtsgala – 
Christmas Soul 2019! Auch in diesem Jahr freue ich 
mich als Schirmherr, Sie zu dieser bewegenden und 
hochkarätigen Veranstaltung begrüßen zu dürfen.

Die ausrichtenden Vereine „Menschenmögliches“ und 
die „Ehrenamt Agentur Essen“ leisten in unserer Stadt 
eine hervorragende und unverzichtbare Arbeit. Gerne 
unterstütze ich dieses Charity-Event, das auch über die 
Stadtgrenzen von Essen hinaus bekannt ist. Sternekoch 
Nelson Müller und Schauspieler Henning Baum sind die 
Gesichter der ausrichtenden Vereine und erneut auch 
die Gastgeber der heutigen Weihnachtsgala. Und auch 
in diesem Jahr sind wieder viele ausgezeichnete Künst-
lerinnen und Künstler der Einladung der beiden gefolgt.

Lassen Sie uns gemeinsam einen unterhaltsamen und 
musikalischen Abend verbringen und so die Vorweih-
nachtszeit einstimmen. Die Erlöse des heutigen Abends 
und der stillen Auktion kommen unterschiedlichen Pro-
jekten der Vereine zugute. Das alles ist nur mit Ihrer Un-
terstützung möglich. Für diese danke ich Ihnen herzlich! 
Ein großer Dank geht auch an die zahlreichen Essener 
Unternehmen, die die Arbeit von Menschenmögliches 
und der Ehrenamt Agentur Essen sowie diese Gala 
fördern. Dieses Engagement macht mich sehr stolz und 
es beweist den starken Zusammenhalt in unserer Stadt. 

Ihnen und uns wünsche ich einen schönen Abend und 
ein herzliches Glückauf!
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VORWORT

Liebe Gäste,



 WEIL JEDER EINEN TREUEN
 BEGLEITER BRAUCHT
Wir machen uns für Ihre persönliche  
Gesundheit stark. Machen Sie doch mit!

Cornelia Ernst, KEM-Mitarbeiterin, spricht mit Ihnen darüber, 
wie das geht: Tel. 0201  174-10011

Verein der Freunde & Förderer e.V.
KEM | Evang. Kliniken Essen-Mitte

1910040-KEM-AZ-Hundeverein.indd   1 25.10.19   10:44

Ihr 

Tim Geldmacher
Vorstandsvorsitzender MENSCHENMÖGLICHES e. V.

herzlich begrüße ich Sie heute zu Christmas Soul – 
DER Essener Weihnachtsgala, die in 2019 bereits zum 
sechsten Mal zugunsten der gemeinnützigen Essener 
Vereine Menschenmögliches und Ehrenamt Agentur 
Essen stattfindet.

Auch in diesem Jahr sind wir beeindruckt, wie viele 
Menschen, Vereine und Unternehmen sich rund um 
unseren Event engagieren. So ein Projekt ist wirklich 
typisch für unsere coole Stadt Essen und den Soli- 
daritätsgeist, der hier herrscht. Erneut „Powered 
by Rotary-Essen Ruhr“ und maßgeblich gefördert 
durch die RLT Steuerberater und Wirtschaftsprüfer 
und die FUNKE Mediengruppe, wird die Gala auch in 
diesem Jahr wieder von TAS Emotional Marketing so-
wie sehr viel ehrenamtlichem Engagement umgesetzt. 
Insgesamt sind es sage und schreibe 60! Partner, die 
uns tatkräftig und / oder finanziell unterstützen.

Als Vorsitzender von Menschenmögliches e.V. freue 
ich mich besonders darüber, dass ich heute bestätigen 
kann, was wir im letzten Jahr angekündigt hatten.  
2020 werden wir unser Herzensprojekt „Schwere Last 
von kleinen Schultern nehmen” auch am Essener Uni-
versitätsklinikum anbieten und Familien, in denen ein 
Elternteil schwerst erkrankt ist, zur Seite stehen.

Vielen Dank, dass Sie dies mit Ihrem Besuch und Ihren 
Spenden möglich machen. 

Ich wünsche uns allen einen wundervollen Abend.

VORWORT

Vorwort Tim Geldmacher 7

Liebe Gäste,



www.oddo-bhf.com

Die Bank
für Ihre finanziellen Ziele

ODDO BHF Aktiengesellschaft 
Christian Keller | Leiter der Niederlassung Essen

Rüttenscheider Straße 199 | 45131 Essen

Telefon: 0201 49060-405
christian.keller@oddo-bhf.com

Brenntag wünscht eine frohe Adventszeit und  
bedankt sich bei allen, die sich ehrenamtlich für  
andere Menschen engagieren.

„Alles Große in unserer Welt geschieht nur, 
weil jemand mehr tut, als er muss.“
Hermann Gmeiner (Gründer SOS Kinderdorf)

0377-191001_BTAG_ChristmasSoul_132x91.5mm_En_4c-final.indd   1 09.10.19   11:38

Vorwort Andreas Deppe

Soul. Heute zum sechsten Mal ist dies dank Ihrer Unter-
stützung zu einer festen Größe in Essen geworden. Der 
Erfolg in den letzten Jahren war überwältigend. Mit Ihrer 
Hilfe haben wir einen hohen fünfstelligen Spenden- 
betrag für die von uns unterstützten Projekte des 
Vereins MENSCHENMÖGLICHES und der Ehrenamt 
Agentur Essen eingenommen. Informieren Sie sich doch 
einmal über die Arbeit unter menschenmögliches.de 
und www.ehrenamtessen.de. 

Mein Dank gilt auch den abermals vielen ehrenamtlichen 
Helferinnen und Helfern hinter und vor den Kulissen. 
Eine feste Größe und Garant für einen unvergesslichen 
Abend sind natürlich Nelson Müller, Henning Baum und 
Rolf Stahlhofen. Seien Sie aber auch besonders neugierig 
auf die weiteren Programm-Highlights. 

Genug der Worte. Vergessen Sie den Alltag und tauchen 
Sie mit uns in ein paar unbeschwerte Stunden ein. Schon 
jetzt wünsche ich Ihnen, Ihren Familien und Freunden 
eine friedliche Vorweihnachtszeit, entspannte Feiertage 
und ein gesundes neues Jahr 2020. 

Herzlichst grüßt Sie 
 
Andreas Deppe

Sie fragen sich eventuell, was Christmas Soul mit Rotary 
und dem Club Essen-Ruhr zu tun hat? Ganz einfach. Die 
Idee und Initiative zu Christmas Soul gehen auf unse-
ren Rotary Club zurück. Es ist mir daher eine besondere 
und große Freude, Ihnen einen bezaubernden Abend, 
bei dem der gute Zweck im Vordergrund steht, zu wün-
schen. Vielen Dank auch dafür, dass Sie heute mit Ihrer 
Eintrittskarte Gutes tun! 

Aber erlauben Sie mir auch ein paar Worte über Rotary. 
Rotary ist eine internationale Vereinigung von Frauen 
und Männern mit einer gemeinsamen Leidenschaft: Sie 
alle wollen durch gemeinnützigen Einsatz die Lebensqua-
lität überall auf der Welt verbessern. Auch für Jugend- 
liche, die sich bereits engagieren möchten, gibt es ein 
Angebot bei Rotary. 

Eines der bedeutendsten Projekte von Rotary weltweit 
ist der Kampf gegen die Kinderlähmung. Unter dem 
Slogan „Schluckimpfung ist süß, Kinderlähmung ist 
grausam und Post-Polio-Syndrom ist bitter“ wurde in 
Deutschland vor 50 Jahren begonnen zu impfen. Durch 
die großen Fortschritte der letzten Jahre rückt das Ziel 
in greifbare Nähe: bis 2020 soll die Übertragungs- 
kette weltweit unterbrochen sein. Neben den weltweiten 
Projekten verfolgt jeder Rotary Club eigene lokale Pro-
jekte, um die Lebensqualität „in der eigenen Stadt“ zu 
verbessern. Und ein solches lokales Projekt ist Christmas 
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VORWORT

Präsident 2019/2020 

Sehr geehrte Besucher, 
Förderer und Fans von 
Christmas-Soul,

als amtierender Präsident vom Rotary Club Essen-
Ruhr begrüße ich Sie sehr herzlich zur sechsten Auf-
lage der Essener Weihnachtsgala „Christmas Soul“! 



STRONG
SMALL BUT

www.cofermin.de

Wir handeln – nicht nur für unsere Kunden!

COFERMIN setzt sich als Mitglied der Ehrenamt Agentur 
Essen e. V. für soziale Projekte vor Ort ein. Bei Geschäfts-
partnern, Freunden und Bekannten sammeln wir Spenden 
für das Essener Projekt MENSCHENMÖGLICHES e. V. – 
„Medizin braucht Möglichmacher“.

SMALL BUT

Jetzt entdecken: medion.de



Anbieter: Fahrzeug-Werke LUEG AG
Universitätsstr. 44-46 • 44789 Bochum
Autorisierter Mercedes-Benz Verkauf und Service 
12 Center im Ruhrgebiet 
Kostenloses Info-Telefon: 0800 82 82 823 • www.lueg.de

Die komplette Auswahl unserer 
Mercedes-Benz  Plug-in-Hybrid 
Modelle. Erleben Sie sie selbst! 

MIT SPANNUNG

fast unsichtbare Zahnkorrektur 
in jedem Alter

Unsichtbare Zahnkorrektur

in jedem Alter

fachpraxis für zahnregulierung und kieferorthopädie

drs. anne-lise ruijs      dr. med. dent. linda frye

Kieferorthopädie Kettwig
Hauptstr. 101-105       45219 Essen-Kettwig

tel 0 20 54  8 05 53     fax 0 20 54  8 05 56

www.my-smile.net
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fachpraxis für zahnregulierung und kieferorthopädie

drs. anne-lise ruijs      dr. med. dent. linda frye

Kieferorthopädie Kettwig
Hauptstr. 101-105       45219 Essen-Kettwig

tel 0 20 54  8 05 53     fax 0 20 54  8 05 56

www.my-smile.net

Kieferorthopädie Kettwig
Hauptstr. 101-105 • 45219 Essen-Kettwig • tel 0 20 54 8 05 53

www.kieferorthopaedie-my-smile.de

So herrlich wie  
der erste Schnee.

Antonia Zander

Iris von Arnim

friendly hunting

Herno

Bruno Manetti

missoni m

Peserico

Fabiana Filippi

Manzoni 24

Lorena Antoniazzi

Talbot Runhof

Amina Rubinacci

Closed

Adriano Goldschmied

uvm.

Store  Bredeneyer Str. 112, 45133 Essen-Bredeney 
Store Rüttenscheid  Rüttenscheider Str. / Ecke Emmastr. 1, 45130 Essen 

Store Hautnah  Bredeneyer Str. 99, 45133 Essen-Bredeney 
Outlet Holsterhausen  Gemarkenstr. 78, 45147 Essen

Mo.-Fr. 9.00-18.30 Uhr · Sa. 9.00-16.00 Uhr · www.marion-kuepper-moden.de · follow us on   

Kuepper_Anzeige_1019_A5.indd   1 15.10.19   13:28



Welcher
Held steckt

in dir?

www.ehrenamtcheck.de

Finde es jetzt heraus auf:

www.ehrenamtcheck.de

Welcher
steckt

in dir?

Welcher
Held steckt

in dir?

Finde es jetzt heraus auf:Finde es jetzt heraus auf:

www.ehrenamtcheck.de

Neubau von 15 Eigentumswohnungen 
im attraktiven Essener Süden

Wir bauen für Sie 15 hochwertige 3,5 bis  
4,5 Raum-Eigentumswohnungen (98 m2  

bis zu ca. 139 m2) mit Terrasse oder Balkon. 
Ein besonderes Highlight sind die drei Pent- 
housewohnungen mit Aufzug zur Wohnung 
und jeweils drei attraktiven Dachterrassen.

Weitere Informationen zu den 
Eigentumswohnungen: 
Thorsten Seier I T. 0201 2207-211 
t.seier@allbau.de I www.allbau.de

ParkSide
EST D 2020

Mein Partner als Bauträger

Gastgeber Henning Baum

trotz aller Klischees, seiner industriellen Geschichte 
und der häufigen Negativschlagzeilen, weil hier Men-
schen leben, die verstanden haben, was Gemeinschaft 
bedeutet“, erzählt Henning Baum. 

Stolz machen ihn Essener, die zur Tat schreiten und 
nach ihren Möglichkeiten anpacken, um ganz uneigen-
nützig zu helfen. „Was wir Jahr für Jahr ehrenamtlich 
mit ‚Christmas Soul‘ auf die Beine stellen, ist beachtlich. 
Viele Unternehmen und Privatleute spenden, damit 
wir an einem Abend gemeinsam für den guten Zweck 
zusammenkommen. Jede und jeder trägt einen Teil 
bei, damit wir zusammen Gutes erreichen“, zeigt sich 
Henning Baum begeistert und ergänzt: „Letztendlich 
liegt es in unser aller Verantwortung als Kinder dieser 
Stadt voranzugehen und anzupacken. Es ist unsere Ent-
scheidung ob der Starke dem Schwachen hilft, oder ob 
ihm sein Nächster nichts angeht.“ 

Zum dritten Mal moderiert Henning Baum den Abend 
gemeinsam mit Nelson Müller und freut sich sehr auf 
die Gala, denn es ist die wunderbare Gelegenheit sich 
für unsere Gesellschaft zu engagieren und gleichzeitig 
dem Publikum einen mitreißenden Abend, mit groß-
artigen Künstlern zu präsentieren.

„Solidarität und Engagement müssen gelebt werden“, 
findet Henning Baum. Der preisgekrönte Theater- und 
TV-Schauspieler setzt sich seit 2013 als Schirmherr 
für die gemeinnützigen Vereine MENSCHENMÖG-
LICHES und Ehrenamt Agentur Essen ein. Seine Be-
kanntheit nutzt er seit Jahren, um die zu unterstützen, 
die dort helfen, wo Hilfe nötig ist. 

Als „Der letzte Bulle“ ist er aktuell im Kino zu sehen. 
Kaum eine Rolle hat sein Image so geprägt wie die des 
Essener Kriminalhauptkommissars Michael „Mick“ 
Brisgau. Den Serienheld und „Macho“ verehren seine 
zahlreichen Fans bis heute. Geradlinig, unkonventio-
nell, direkt und unbequem ist der „Bulle“. Bei aller Roh-
heit zeichnen ihn sein ausgeprägter Gerechtigkeitssinn 
und der Einsatz für die Schwachen, die Opfer und die 
Guten aus. Eine spannende Gemengelage, die vor allem 
zutiefst menschlich ist. 

Dass Henning Baum viele schauspielerische Facetten 
hat, bewies er 2018 mit seiner Hauptrolle in dem Kino-
streifen „Jim Knopf und Lukas der Lokomotivführer“. 
Die Neuverfilmung des weltweit übersetzten Kinder-
buchklassikers glänzte nicht zuletzt durch Baums Dar-
stellung des Lukas. Vom muskelbepackten Cop bis zum 
vaterhaften Lukas kann der charismatische Darsteller 
viele Charaktere erfahrbar machen. 

Wie die Fantasiefigur Brisgau ist auch Henning Baum in 
Essen geboren. Diese Herkunft prägt ihn bis heute und 
obwohl ihn sein Beruf in die ganze Welt führt, bleibt 
Essen sein Zuhause. „Wie die meisten von uns, möchte 
ich mich vor der eigenen Haustür engagieren. Mein Herz 
schlägt für das Ruhrgebiet. Diese Region strahlt gerade 
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GASTGEBER

Henning Baum –  
ENGAGIERT DABEI!



Zukunft. Sicher. Machen.

Energie, die nie  
aus dem Takt kommt.
Ob durch eine Melodie, die einfach nicht mehr aus dem Kopf will, oder ein Lied, 
das schöne Erinnerungen auslöst – Musik kann für ganz besondere Momente 
in unserem Alltag sorgen. Deshalb fördern wir mit viel Energie musikalische 
Veranstaltungen und Initiativen in unserer Region. Mit unserer zuverlässigen 
Energie erzeugung ermöglichen wir einen dauerhaften Musikgenuss.  
www.rwe.com

Zukunft. Sicher. Machen.

Energie, die nie  
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Ob durch eine Melodie, die einfach nicht mehr aus dem Kopf will, oder ein Lied, 
das schöne Erinnerungen auslöst – Musik kann für ganz besondere Momente 
in unserem Alltag sorgen. Deshalb fördern wir mit viel Energie musikalische 
Veranstaltungen und Initiativen in unserer Region. Mit unserer zuverlässigen 
Energie erzeugung ermöglichen wir einen dauerhaften Musikgenuss.  
www.rwe.com

  
 

 

 

WIR GEBEN VERSICHERUNGEN EIN GESICHT 

HAUS DER WIRTSCHAFT  
Rolandstr. 5 | 45128 Essen  
Tel. +49 201 450 10-0 | Fax +49 201 450 10-33 
info@leich-deppe.de | www.leich-deppe.de 

Unsere Kunden liegen uns am Herzen, 
deshalb kümmern wir uns persönlich gerne um Ihre Absicherung. 

Nicht heute aber morgen … 
 

… denn heute wünschen wir Ihnen ein musikalisches Vergnügen 
 

Künstliche 
Intelligenz 

verändert fast 
alles – aber nicht 

Weihnachten Die Geschenke bringt weiterhin der Weihnachtsmann.
Wenn Sie passende KI-Lösungen für Ihr Unternehmen 

suchen, fragen Sie die Experten von adesso.

Mehr  
über Technologie, 

Projekte und 
Anwendungs­
beispiele unter

ki.adesso.de

adesso_Anzeige_132x91,5_4c.indd   1 17.10.19   10:04
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Gastgeber Nelson Müller

erstes Restaurant „Schote“ in Rüttenscheid. In einem 
intimen Ambiente verwöhnt er mit viel Liebe zum De-
tail seine Gäste. Mit seinem Unternehmen „Food & 
Flavour“ bietet Nelson Müller zusätzlich Ess-Events, 
Kochkurse und Catering-Services an. Den Traum von 
einer bodenständigen, deutschen Küche verwirklichte 
der Sternekoch mit seiner Brasserie mit Markthallen-
ambiente „Müllers auf der RÜ“. Seit Sommer hat er nun 
beide Restaurants unter einem Dach am Rüttenscheider 
Stern vereint und heißt in den aufwändig neugestalteten 
Räumlichkeiten willkommen. 
Viel hat Nelson Müller erreicht, aber eben nicht ohne die 
Hilfe von engagierten Menschen, wie er betont. Umso 
wichtiger ist es ihm, etwas zurückzugeben und dabei zu 
helfen, dass Mitmenschen in Notlagen Unterstützung 
erfahren.

„Ich möchte Sie ermutigen, denen zu helfen, die 
sich für die Schwächeren, Hilfebedürftigen
und Engagierten in Essen einsetzen. MEN-

SCHENMÖGLICHES und die Ehrenamt Agentur
sind wichtig für uns alle, denn sie leisten 

tagtäglich einen unbezahlbaren Dienst für die 
Gemeinschaft. Ich wünsche uns allen ein 

wunderschönes Weihnachtskonzert und sage 
Danke für Ihre Unterstützung!“

Nelson Müller hat sich in seiner Karriere als Sternekoch 
vieles hart erarbeiten müssen. Dank seines persönlichen 
Einsatzes und seiner Zielstrebigkeit ist er heute weit über 
Essens Grenzen als talentierter Gourmet, sympathischer 
TV-Star und authentischer Fürsprecher der guten Sache 
bekannt. Doch all dies wäre ohne die Unterstützung 
engagierter Menschen nicht möglich gewesen.
 
Als Kind inspirierten ihn seine Adoptiveltern in Stuttgart, 
sich mit den Erzeugnissen des heimischen Gartens und 
ihrer Zubereitung auseinanderzusetzen. Seine Mutter 
nahm ihn mit zu den Beeten, um Beeren und Gemüse 
aufzuziehen, zu ernten und aus ihnen leckere Mahlzeiten 
für das gemeinsame Essen der Familie zu kochen. Essen 
ist Leben, Kochen ist Leidenschaft und beides entfaltet 
erst in der Gemeinschaft seinen Zauber.
 
Nach einem ersten Kochpraktikum war sich Nelson 
Müller sicher: „Ich werde Koch!“ Gerade die Herausfor-
derung lockte ihn, wo andere die Hektik und Hitze einer 
professionellen Küche abschreckt. Im Restaurant „Fissler 
Post“ in Stuttgart startete er zunächst seine Ausbildung 
zum Koch und baute die eigenen Fähigkeiten bei seinen 
Mentoren Holger Bodendorf („Veneto“ auf Sylt), Lutz 
Niemann („Orangerie“ am Timmendorfer Strand) und 
Berthold Bühler („Résidence“ in Essen) weiter aus. Hier 
war es wieder das Engagement seiner Wegbegleiter, Un-
terstützer und Mentoren, die dem angehenden Sterne- 
koch halfen, seinen Weg zu gehen.
 
Im Jahr 2009 konnte sich Nelson Müller dann den 
Traum eines jeden Koches erfüllen: Er eröffnete sein 
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GASTGEBER & MUSIKER

Nelson Müller – 
ein Multitalent 
mit großem Herzen



Bringen Sie die  
Zukunft auf die Straße. SAVE THE DEAL

Jetzt attraktive  

Angebote entdecken!Die richtungsweisenden Hyundai SUV Modelle.

Komfort und Fahrvergnügen auf hohem Niveau — dafür stehen die Hyundai SUV Modelle. Mit dem Plus an Nach-
haltigkeit, das der KONA Hybrid und Rucson Mildhybrid auf die Straße bringen. Und mit der Möglichkeit, dem Alltag 
Lebewohl zu sagen, wenn es mit dem Santa Fe auf große Fahrt geht. Keine leichte Entscheidung, aber eine schöne! 

www.auto-boden.com

Langemarckstraße 30 *
45141 Essen (Sitz)
Tel.: 0201 29485-0 

Konrad-Adenauer-Ring 27
58135 Hagen

Tel. 02331 37576-0

Autohaus Boden GmbH
Ruhrtalstraße 46

45239 Essen
Tel. 0201 450301-0

Wolfsbankring 44/46
45355 Essen

Tel. 0201 38391-0

Schultenhofstr. 38
45475 Mülheim

Tel. 0208 88271-0
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Colosseum Theater Essen

DAS COLOSSEUM THEATER ist die umgebaute 
ehemalige 8. Mechanische Werkstatt der Firma Krupp, 
eine denkmalgeschützte Industriehalle. Die alte Stahl-
konstruktion und das verglaste Dach sind vollständig 
in ihrem Originalzustand erhalten geblieben. Das an-
regende Ambiente klassischer Industriearchitektur 
geht eine ästhetisch spannende Verbindung mit zeitge-
mäßen, postindustriellen Strukturen ein. Im Zuge des 
1995 erfolgten Umbaus zum Musicaltheater blieben 
viele historische Elemente des denkmalgeschützten 
Gebäudes erhalten. Das Ergebnis: ein beeindrucken-
der Theaterbau, der nicht nur über neueste technische 
Features, sondern auch über eine einzigartige Atmo-
sphäre verfügt. Das Industriedenkmal Colosseum The-
ater gilt als Visitenkarte der historischen Locations der 
Industriekultur und repräsentiert den Standort Ruhr-
gebiet auf ganz besondere Weise.
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VON DER WERKSHALLE ZUR MODERNEN EVENT-LOCATION 

COLOSSEUM THEATER

maennerarzt.com
DER NEUE BLO G 

RUND UM DA S THEM A 

M ÄNNERGE SUNDHEIT
Männer reden gerne über Frauen, schnelle Autos und Fußball
- soweit das gängige Klischee. Dennoch sind dies Themen,
bei denen Mann sich sicher fühlt. Doch wie steht es um das 
Liebesleben?
Die Potenz? Familienplanung oder Geschlechtskrankheiten?
Aspekte, über die Männer mit dem Arzt ihres Vertrauens locker 
reden sollten.

Unser neuer Blog:
Wir berichten lässig und cool zu aktuellen Themen rund um den 
modernen und gesunden Mann

Maennerarzt.com ist ein Konzept der UPK Essen · Urologische Gemeinschaftspraxis

Praxis in Rüttenscheid:
Rüttenscheider Stern 5, 45130 Essen · Telefon: 0201.60 42 62

Praxis in Werden:
Brückstraße 95, 45239 Essen · Telefon: 0201.83 91 29 50

Praxis am Stadtwald:
Frankenstraße 250, 45134 Essen · Telefon: 0201.47 17 25

www.upk-essen.de · kontakt@upk-essen.de



Alleinige Grundlage für den Kauf von Fondsanteilen sind die Verkaufsunterlagen (der aktuelle Ver-
kaufsprospekt, das Verwaltungsreglement sowie der letztverfügbare Halbjahres- und Jahresbericht). 
Eine aktuelle Version der Verkaufsunterlagen sowie die ›Wesentlichen Anlegerinformationen‹ in 
deutscher Sprache erhalten Sie kostenlos in Papierfassung bei der Vertriebs- und Informationsstelle, 
der Depotbank, den Zahlstellen und der Verwaltungsgesellschaft. Des Weiteren können die Ver-
kaufsunterlagen auf der Homepage der Verwaltungsgesellschaft (www.ipconcept.com) abgerufen 
werden. Hinweise zu Chancen und Risiken entnehmen Sie bitte dem aktuellen Verkaufsprospekt.   

Wenn Kleines 
Großes bewirkt. 
Investieren Sie in eine bessere Zukunft. 
Geld anlegen mit gutem Gewissen.   
Der Fonds investiert weltweit in Mikrofi nanzins-
titutionen und arbeitet mit ›zweifachem Ertrag‹. 
Neben der fi nanziellen Rendite dürfen Sie sich 
auch darüber freuen, in eine gerechtere Welt 
investiert zu haben. Vertrauen Sie unserer lang-
jährigen Erfahrung im Mikrofi nanzbereich! 
Das Fondsmanagement erfolgt durch die BIB.   

Wir sind für Sie da: (+49) 201 2209-220   

KCD-Mikrofi nanzfonds - III   

ökonomisch. sozial. ökologisch.   

www.bibessen.de   

 Wo derGenuss
  zu hause ist.

FrischeParadies Essen

Lützowstraße 24 
45141 Essen 

(auf dem Großmarkt)

frischeparadies.de
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CHRISTMAS SOUL 2019

Programm

Freuen Sie sich auf eine aufregende und soulige Reise durch die Musikwelt mit Solo-Auf-
tritten der Bands und Künstler/innen sowie einigen Überraschungen. Singen Sie mit und 
lassen sich von den Sounds begeistern und aus den Sitzen reißen. 

1. HÄLFTE 

Den zweiten Konzertteil beginnen wir mit der Verleihung des Sonderpreises an Martina 
Heuer gefolgt von einer perfekten Einstimmung auf die Vorweihnachtszeit. Erleben 
Sie außergewöhnliche Duette und Stücke, die vom ganzen Ensemble performt werden. 
Lassen Sie sich verzaubern und tauchen Sie mit den Künstlerinnen und Künstlern in 
musikalische Welten ein. 

Wir würden uns freuen, wenn wir am Ende alle gemeinsam „O du fröhliche“ einstimmen, 
um das Konzert gebührend abzuschließen. Den passenden Text finden Sie im Programm-
heft auf der Seite 25. 

Bitte haben Sie Verständnis, dass wir in diesem Jahr nicht die genaue Song-Reihenfolge 
im Programmheft veröffentlichen werden, vielmehr möchten wir Sie auf eine emotionale 
und überraschende musikalische Reise durch das Abenteuerland sowie andere Welten 
mitnehmen. 

2. HÄLFTE 



O du fröhliche, 
O du selige, 
Gnadenbringende Weihnachtszeit.

Welt ging verloren, 
Christ ward geboren, 
Freue, freue dich, o Christenheit!

O du fröhliche, 
O du selige, 
Gnadenbringende Weihnachtszeit.

Christ ist erschienen, 
Uns zu versühnen, 
Freue, freue dich, o Christenheit!

O du fröhliche, 
O du selige, 
Gnadenbringende Weihnachtszeit.

Himmlische Heere 
Jauchzen Dir Ehre, 
Freue, freue dich, o Christenheit!
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Wir bedanken uns 
herzlich für Ihre Treue 
im vergangenen Jahr.
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Musiker Söhne Mannheims

Band-Mitglied Rolf Stahlhofen gehört nicht nur zu den 
Söhnen Mannheims sondern auch zum festen Ensem-
ble des Christmas Soul. Erstmalig begleiten ihn in die-
sem Jahr seine Kollegen und gemeinsam werden sie für 
viele Gänsehautmomente sorgen. 

Beim Christmas Soul präsentieren die Söhne Mann-
heims Songs, wie man sie von ihnen kennt und liebt. 
Und doch trifft Altbewährtes auf Neues. Es wird be-
stimmt einige musikalische Überraschungen geben!

Die Band zählt ebenfalls zu den bekanntesten Formati-
onen in Deutschland und die Songs wie „Und wenn ein 
Lied“ und „Geh davon aus“ haben Ohrwurm-Charakter. 
Seit fast 25 Jahren sind die Söhne Mannheims ein Be-
griff in der Musik-Branche und haben einen neuen Stil 
etabliert – eine gelungene Mischung aus Hip Hop über 
Reggae bis Soul. Die Heimat Mannheim bezeichnet 
die Band als Kraftzentrum und Kompass. Egal wohin sie 
gehen, sie wissen, wo sie herkommen. 

1995 fing alles in Mannheim an – als Idee von Freunden 
und einer Vielfalt an Stimmen, Temperamenten und 
Sounds. Ein unsichtbares Band hält uns zusammen – 
immer wieder, und immer wieder neu. Jedes Album ist 
ein kleines Debüt, jede Silbe wahr, an jeder Note klebt 
Herzblut. Die Söhne Mannheims bleiben sich treu, in-
dem sie sich immer ändern. Doch was sie eint, sind: 
Heimat, Spielfreude, Mut und Einklang. Und natürlich 
die Liebe zur Musik.

IN IHREN ADERN FLIESST MUSIK

Söhne Mannheims

27Musiker Rolf Stahlhofen

Friends“ mit seiner Band auf Tour. Aktuell arbeitet der 
engagierte Musiker in Berlin an neuen Songs und berei-
tet das 25-jährige Jubiläum der Söhne Mannheims vor.

Rolf Stahlhofen ist ein Musik-Gigant mit großem Her-
zen, das zeigt sich auch in seinen Projekten für andere 
Menschen. Er engagiert sich: Für Flutopfer in Deutsch-
land, für sauberes Trinkwasser in aller Welt oder als UN-
Botschafter für menschenwürdige Siedlungen. 

Wie hat er nur all die Jahre verbracht – in tausenden 
Clubs, auf Konzerten in aller Welt, immer sein ganzes 
Herzblut in die Waagschale werfend? Rolf Stahlhofen 
antwortet knapp, aber herzlich: „Mit einem Lächeln.“ 

Er bewegt viel mit Musik und Menschlichkeit: Rolf 
Stahlhofen ist wahrscheinlich einer der Musiker, der 
wirklich alle Jobs hinter und auf der Bühne gemacht 
hat. Von Roadie bis Headliner. Auch jenseits des Musik- 
geschäfts hat sich das Stimmwunder immer eingesetzt. 
Für Menschen, die Hilfe brauchen. Denn Leben heißt 
für ihn Miterleben – und wer etwas ändern will, packt am 
besten an. 

„Volle Kraft voraus“, mit großer Inbrunst verewigt sich 
Rolf Stahlhofen mit dem Song auf dem Erstlingswerk 
ZION. Es bleibt nicht der einzige. Die Seele aus dem 
Leib singen, ja das kann er. Stahlhofen, das Soulkraft-
werk. Er knüpft sich zeitlebens an den Schwur, sofort mit 
der Musik aufzuhören, wenn er sich nicht mehr mit voller 
Leidenschaft einbringt. Jeder Auftritt bleibt bis heute 
eine Herzensangelegenheit. 

Musik und Texte, die im Herzen bleiben, das zeichnet sei-
ne Solo-Alben aus. 2004 klinkt er sich bei den Söhnen 
Mannheims aus und veröffentlicht sein Debüt „Zeit was 
zu ändern“, im Jahr 2009 folgt „Besser Jetzt als Nie“. 
Er wirkt bei „Tabaluga von Peter Maffay mit, steht auf 
der Bühne mit Udo Lindenberg bei „Rock gegen Rechts“ 
und ist vor allem immer wieder als „Rolf Stahlhofen & 
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SOUL- UND SINNSTIFTER

Rolf Stahlhofen



kunst-raum schulte-goltz+noelte
Rüttenscheider Str. 56
45130 Essen

www.kunst-raum.net
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galerie
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an der philharmonie

galerie goltz an der philharmonie
Huyssenallee 85
45128 Essen

www.galerie-goltz.com

Colmar Schulte-Goltz und Oliver Noelte
wünschen Ihnen und Ihren Familien 

eine besinnliche Weihnachtszeit und alles Gute für 2020!

Aktuelle Ausstellung im kunst-raum:
INDEX 19 mit atelierfrischen Arbeiten von 

19 internationalen Künstlerinnen und Künstlern
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Musiker Hartmut Engler

Als Frontmann und Songwriter der Erfolgsband PUR 
zählt Hartmut Engler seit Jahrzehnten zu bekanntesten 
und erfolgreichsten Künstlern der deutschsprachigen 
Musik-Szene. Songs wie „Abenteuerland“ oder „Lena“ 
sind aus den Köpfen kaum mehr wegzudenken und 
genießen Kultstatus. In den mehr als 35 Jahren im 
Musik-Business verkaufte er rund 12 Millionen Platten. 

Seine Texte transportieren Emotionen, persönliche Er-
fahrungen und Tiefgang und sprechen unzähligen Fans 
aus der Seele. Diese Qualität erkannte zum Beispiel auch 
Peter Maffay, für den Hartmut Engler mehrfach Song-
texte schrieb. Seine bodenständigen Werte wie Sympa-
thie, Ehrlichkeit und Glaubwürdigkeit lebt der Sänger 
sowohl auf der Bühne als auch im Privatleben. Die nötige 
Kraft tankt er bei seiner Familie. 

Der mehrfache Preisträger von Bambi, Echo, Goldene 
Kamera und weiteren Auszeichnungen lebt bis heute für 
die Musik. 2015 wirkte er zum Beispiel in dem VOX- 
Erfolgsformat „Sing meinen Song – Das Tauschkonzert“ 
mit und begeisterte mit seinen Interpretationen ein 
Millionenpublikum. Im letzten Jahr veröffentlichten 
PUR ihr 16. Studioalbum „Zwischen den Welten“ und 
2020 gehe sie auf große MTV Unglugged-Tour. Auf 
Einladung von Nelson Müller wird er das Publikum beim 
Christmas Soul verzaubern. 
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DEINE PHANTASIE SCHENKT DIR EIN LAND – 
DAS ABENTEUERLAND

Hartmut Engler (PUR)



Menschenmögliches e.V.
Ein neuer Partner des
Universitätsklinikums Essen 

Wir freuen uns
auf die zukünftige
 Zusammenarbeit.

Musikerin Ivy Quainoo

Ab März 2020 steht sie in Hamburg auf der Theater- 
Bühne und übernimmt eine Rolle in „Harry Potter 
und das verwunschene Kind“, heute wird sie für echtes 
Soul-Gefühl im Colosseum Theater sorgen. 

Ivy Quainoos große Karriere begann in der Casting-Show 
„The Voice of Germany“. Sie hat das Format gerockt 
und gewonnen. Im Anschluss ein Album aufgenommen, 
einen Nummer-2-Hit in den deutschen Singles-Charts 
gelandet, war auf Tour, hat einen Echo und zwei goldene 
Schallplatten für mehr als 200.000 verkaufte Alben 
erhalten und über den Catwalk der Fashion Week ge-
fegt. In ihrer jungen Karriere hat die Vollblut-Künstle-
rin schon ein bewegtes Show-Leben hinter sich und das 
ist natürlich erst der Anfang. 

Die Sängerin ist jung, ehrgeizig und hungrig aber auch 
immer selbstreflektierend und bescheiden. “Es wissen 
doch alle, wo ich herkomme”, sagt sie. Ivy wurde in 
Berlin-Neukölln geboren. Ihr Vater verließ noch vor 
ihrer Geburt die Familie. Sie wuchs gemeinsam mit ihrer 
älteren Schwester bei der Mutter auf. 2011 hatte sie 
ihr Abitur in der Tasche und legte den Fokus auf Musik. 
Es folgte die Teilnahme an der TV-Castingshow, die 
2012 ihr Sprungbrett war. Im Jahr nach ihrem Sieg be-
gleitete sie Sänger Olly Murs als Support bei seiner 
Deutschland-Tour. Im letzten Jahr nahm sie beispiels-
weise am deutschen Vorentscheid zum Eurovision Song 
Contest teil. Die Richtung der Sängerin ist aber ganz 
klar und sie geht ihren eigenen Weg: “Und selbst wenn 
die Aufmerksamkeit am Anfang ganz nett war, will ich 
in erster Linie Musik machen – und nicht nur das Gesicht 
einer Castingshow sein.” 
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DIE CASTINGSHOW WAR ERST DER BEGINN

Ivy Quainoo
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Musiker Seven

SEVEN ist Vollblutmusiker – eigenwillig und unglaub-
lich kreativ und das seit seinem Debüt im Jahre 2002. 
Mit einem DJ, einem MPC und vielen Songideen 
entstand sein erstes Album. In der Schweiz war er 
Support-Act von Destiny´s Child und das Soul-Funk- 
Fieber wurde immer größer.

SEVEN hat es auf Anhieb geschafft, sich als einer der 
Schweizer Livemusiker zu etablieren. Auch in Deutsch-
land ist er mittlerweile einem breiten Publikum bekannt. 
Bei einem Auftritt der Söhne Mannheims bei einem Fes-
tival war SEVEN im Publikum und wurde von einem der 
Söhne spontan auf die Bühne geholt. Darauf folgte die 
Einladung in das TV-Format „Sing meinen Song – Das 
Tauschkonzert“ im Frühjahr 2016. Für die vielen neuen 
Fans stellte SEVEN nach neun Studio-Alben ein „Best 
Of“-Album zusammen, auf dem er sein imposantes 
Repertoire auf zwei CDs präsentiert. 2019 wird er das 
Publikum beim Christmas Soul begeistern.

ECHTES SOUL-FEELING AUS DER SCHWEIZ

Seven
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Atelier und Showroom
Inhaberin Burcu Ersoy

Ruhrtalstraße 33 
45239 Essen-Werden

Telefon: 0201.486 845 24
 Mobil: 0176.629 563 81
 E-Mail: service@burcu-

massschneiderei.de
Instagram: atelier_burcu

Die Maßschneiderei 
für Damen und Herren

Düsseldorf · Berlin

und
Szenenbauten

DANKE  
FÜR IHRE  
UNTERSTÜTZUNG!

Musiker Flinte

Sommer 2015. Zwei gute Freunde sitzen in ihrer Lieb-
lingskneipe in Kreuzberg. Alexa und David klagen sich 
gegenseitig ihr Leid über zerbrochene Beziehungen 
und frustrierende nine to five-Jobs. Im Büro alt 
werden? Das geht deutlich besser. Ihre eigentliche 
Leidenschaft ist das Musikmachen – und zwar schon 
seit früher Jugend.

Alexa singt und schreibt Texte, David spielt Gitarre 
und komponiert. So entsteht ein erster gemeinsamer 
Song: Irgendwie Deutschpop und irgendwie auch nicht. 
Hauptsache ehrlich und mit Kante. Produzent Kraans 
De Lutin wird fortan mit ins Boot geholt, den Alexa bei 
ihrem ersten Studiojob kennengelernt hat. Die Band 
Flinte erblickt das Licht der Welt. In diesem Herbst 
brachte Flinte ein neues Album auf den Markt, ein-
gespielt mit einer sechsköpfigen Band. Das Ergebnis: 
Ein Album benannt nach der Kneipe, in der alles 
begann „Bad Kreuzberg“. Irgendwas zwischen Therapie 
und Klassenfahrt für Erwachsene. Sie werden für einige 
Überraschungen beim Christmas Soul 2019 sorgen.

AUS DER LIEBLINGSKNEIPE AUF DIE BÜHNE

Flinte
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DJ Phil Fuldner 37

DJ-LEGENDE UND MULTITALENT 

Phil Fuldner

Er ist eine DJ-Legende, Hitproduzent und ein gefei-
erter Sänger. Darüber hinaus kennt seine Kreativität 
kaum Grenzen. Als Produzent und Songwriter für 
namhafte Pop-Acts wurde Phil Fuldner mit etlichen 
Gold- und Platinschallplatten ausgezeichnet und seine 
frühen Hits wie „The Final – Captain Future Theme“ 
oder „Miami Pop“ sind jetzt schon Klassiker in der Hall 
of Fame der elektronischen Club- und Dance Music.

Als Model für Brands wie Adidas, Levi’s oder Caterpillar 
stand er ebenso vor der Kamera wie als Moderator für 
MTV Select oder MTV Alarm und obwohl er als aus-
gebildeter Sänger auch schon mal als Solist von der 
50köpfigen Philharmonie NRW begleitet wird, ist der 
Mann an Vielseitigkeit kaum zu überbieten: Von seinen 
zwei Heimatstandorten Berlin und Düsseldorf aus be-
spielt Phil Fuldner Clubgigs im Berliner Watergate, im 
Pacha oder Amnesia auf Ibiza, im Womb, Tokio, Du-
bai oder im Londoner The Egg ebenso spielerisch und 
stilsicher wie die schillerndsten Corporate Events und 
Aftershow Partys.

Seine einzigartige Mixtur aus House, Hip Hop, Funk, 
Urban und Weltmusik hat ihn zu einem der gefragtes-
ten deutschen DJs gemacht und sein feines Gespür 
für den richtigen Sound im richtigen Moment – der 
„Fuldner Faktor“ – ist fast schon legendär. Phil ist der 
Floating Gentleman zwischen den Styles und einer der 
wenigen Top Acts, der für seine Club Sounds und seine 
musikalische Parkettsicherheit auf Society Events glei-
chermaßen geschätzt wird. 02 01 / 56 39 222 

Scheidtmanntor 11 · 45276 Essen 
www.kaiser-ott o-residenz.de

Lernen Sie unsere Residenz im  Rahmen  einer unver-
bindlichen Führung  kennen, die jeden Sonntag 
 zwischen 14 Uhr und 16 Uhr stattf  indet.

Wir wünschen Ihnen eine 
schöne Adventszeit.

 Seniorenwohnen und 
Premiumpfl ege nach Maß
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Seit Ende 2018 ist Ex MTV-Moderator Fuldner Mit-
glied der legendären „Glitterbox“ Familie, der aktuell 
weltweit erfolgreichsten und angesagtesten House- 
und Disco Partyreihe. Darüber hinaus arbeitet er 
momentan an seiner kommenden LP, auf der viele na-
tionale und internationale Gastkünstler zu hören sein 
werden.



Vorstellung Menschen Mögliches

JEDER JUNGE MENSCH HAT EINE CHANCE VERDIENT!

Ehrenamt Agentur Essen e. V. 
Liebe Besucher der sechsten Essener Weihnachtsgala Christmas Soul,
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wir freuen uns sehr darüber, Sie heute im wunder- 
schönen Colosseum Theater begrüßen zu dürfen und 
stellen Ihnen gerne die Arbeit unseres Vereins MEN-
SCHENMÖGLICHES (MM) vor. Gleichzeitig sagen 
wir „Danke“ für Ihr Kommen, denn Sie unterstützen 
durch Ihren heutigen Besuch die Arbeit in unseren 
Projekten und unserer Einrichtung „Schwere Last von 
kleinen Schultern nehmen“ unmittelbar. 

MENSCHENMÖGLICHES wurde 2011 an den 
Kliniken Essen-Mitte gegründet. Wir haben es uns zur 
Aufgabe gemacht, benachteiligte Menschen durch 
Projekte zu unterstützen, die Leuchtturmcharakter 
haben. Das erste Projekt „Palliativmedizin in Altenhei-
me bringen“ wurde 2014 in die Nachhaltigkeit des npe 
(Netzwerk Palliativmedizin Essen) überführt. 

In 2012 ist MM mit dem Projekt „Schwere Last von 
kleinen Schultern nehmen“ an den Start gegangen. Aus 
diesem Projekt ist mittlerweile eine fest etablierte Ein-
richtung geworden, die aus dem Essener Umfeld nicht 
mehr wegzudenken ist und die in 2020 auf die Essener 
Uniklinik ausgerollt wird. Denn wir möchten noch mehr 
Familien in Not unsere Unterstützung anbieten. 

In unserer Einrichtung arbeiten vier Familienthera-
peutinnen, die Familien mit einem schwer erkrankten 
Elternteil in allen möglichen Phasen der Erkrankung 
begleiten und unterstützen. Von der Erstdiagnose über 
das Rezidiv, die Sterbephase und bis über den Tod hin-
aus. Damit seelische Belastungen so klein wie möglich 
bleiben und ein stützendes Miteinander in den Familien 
entstehen kann. 

Den Patienten, die nicht aus dem Essener Umfeld 
kommen, stellen wir eine Wohnung für ihre Angehö-
rigen bereit, damit der Patient während der schweren 
Zeit seines stationären Aufenthaltes Unterstützung 
durch seine Familie erfährt. Diese Wohnung, die sich in 
unmittelbarer Nähe zur Klinik befindet, wird MM von 
Vereinsmitgliedern kostenfrei zur Verfügung gestellt. 

Seit diesem Jahr erfüllen wir aber auch Wünsche von 
Familien, die durch unsere Therapeutinnen begleitet 
werden. Das kann ein letzter Zoobesuch sein, ein Zimmer, 
das wir für 6-jährige Zwillingsmädchen einrichten oder 
die Erfüllung des Wunsches eines 13-Jährigen, der nach 
dem Tod seines Vaters einen Rap-Song aufnehmen 
wollte. 

DANKE, DASS SIE HEUTE UNSERE GÄSTE SIND!
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Unser Projekt „Palliativberatung Essen“ ist an die 
Onkologie der Kliniken Essen-Mitte angegliedert. Was 
passiert, wenn der Mensch mit einer fortschreitenden 
und nicht mehr heilbaren Erkrankung konfrontiert ist 
und eine Palliativ-Versorgung notwendig wird? Dann 
tut guter Rat not. 

In diesem Jahr wurde Menschenmögliches mit dem 
Essener Solidaritätspreis ausgezeichnet. Der mit 2.500 
Euro dotierte Preis geht auf eine Initiative der Novitas 
BKK zurück und steht unter der Schirmherrschaft des 
Oberbürgermeisters von Essen, Thomas Kufen. Die 
Auszeichnung mit dem Solidaritätspreis ist für uns eine 
große Ehre und Wertschätzung der Arbeit.

Mit dem Preisgeld schaffen wir für die Senologie der 
Kliniken Essen-Mitte in 2020 ein zweites Kühlhauben- 
system mit zwei Hauben an. Diese Hauben kühlen die 
Kopfhaut der Brustkrebspatientinnen so stark herunter, 
dass Haarausfall unter der Chemo-Therapie vermieden 
werden kann. 

Falls Sie weitere Informationen zu unserer Arbeit 
wünschen oder Mitglied im Verein werden möchten 
(80 Euro / Jahr für Privatpersonen, 500 Euro/ Jahr für 
Firmen), wenden Sie sich bitte an

Simone Oster unter 0201 174-10026 oder schicken 
eine Mail an s.oster@kem-med.com.

Alle Informationen finden Sie auch im Internet unter 
www.menschenmoegliches.de
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www.workspace-essen.de

Alfredstraße 81, 45130 Essen
Telefon +49 201/890 921-10

Coworking 
und vernetzen 

moderne 
Büroräume 

Konferenzen und 
Besprechungen 
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Vorstellung Sonderpreis

SONDERPREIS

Gelebter Kinderschutz in unserer Stadt 

43

Martina Heuer steht mit ihrer Person für gelebten 
Kinderschutz in unserer Stadt. 1986 errichtete der 
Kinderschutzbund die Kindernotaufnahme „Spatzen-
nest“ mit sechs Schlafplätzen. Seitdem begleitet sie die 
stetige Entwicklung und Erweiterung. Heute zählt der 
Kinderschutzbund Essen zwei Kindernotaufnahmen, 
das „Spatzennest“ und die „Kleinen Spatzen“ mit ins-
gesamt 27 Schutzplätzen. Dabei steht bei allem Tun 
und Handeln das Wohl des Kindes stets im Mittelpunkt. 
Ungezählt sind die Kinder, die seit über 30 Jahren im 
Spatzennest Zuflucht und Schutz finden und deren 
schlimmen Schicksale dort eine Wendung nehmen 
dürfen. Martina Heuer verkörpert in ihrem Engage-
ment Herzenssache mit Sachverstand und Leiden-
schaft mit Leistung. Kinder und ganz besonders Spat-
zenkinder benötigen viel Zeit und viel Zuwendung. „Ich 
muss mal mit Martina reden“ ist ein häufig gehörter 
Satz am Telefon des Spatzennestes. Denn viele der 
Kinder von damals sind bis heute dankbar für die erfah-
rene Hilfe und zeigen dies, indem sie anrufen oder auch 
zu Besuch kommen, manchmal schon mit den eigenen 
Kindern und Enkeln. 

1968 wurde der Essener Ortsverband mit dem Ziel 
gegründet, konkrete Hilfen für Kinder und ihre Fa-
milien zu etablieren. Seither setzt sich der Deutsche 
Kinderschutzbund Ortsverband Essen e.V. für schutz-
bedürftige und benachteiligte Mädchen und Jungen in 
unserer Stadt ein. Zu der Präventionskette der Kinder-
schutzarbeit zählen die Beratung und Kriseninterven-
tion, Therapie- und Förderangebote sowie über 800 
Betreuungsplätze in Kindertagesstätten und Familien-
zentren BLAUER ELEFANT. Der Kinderschutz hat 
sich etabliert, aber nicht alle Angebote sind refinanziert 
und erfordert ein breites Engagement. Der ehrenamt-
liche Vorstand, die über 350 Fachkräfte, mehr als 400 
ehrenamtlich Engagierte und rund 600 Mitglieder 
machen den Essener Ortsverband mit ihrer Arbeit 
lebendig und stehen für nachhaltigen Kinderschutz in 
unseren über 20 Einrichtungen. 

www.goldrichtig-personal.de www.heike-kr8.de

* P E R S O N E L L E  
H E R A U S F O R D E R U N G E N 

S I N D  U N S E R  
S T E C K E N P F E R D .

RZ_Anzeige_A5_goldrichtig_kracht_2019.indd   1 10.10.19   20:40



Perspektiv
Berater
•	
•	
•	

•	 		

•	
	
	

Perspektiv
Berater
•	
•	
•	

•	 		

•	
	
	

Bettenstudio Nolten · Hindenburgstr. 25 - 27 · 45127 Essen · T 0201 - 207962 · www.bettenstudio-nolten.de

Guter Schlaf ist eine Voraussetzung, um sich tagsüber 
gesund und fi t zu fühlen. Mit modernen, wissenschaft-
lichen Methoden und langjähriger Erfahrung fi nden wir 
das Schlafsystem speziell für Ihren erholsamen Schlaf 
und traumhaften Liegekomfort. 

Neben funktionalen Rahmen und komfortablen 
Matratzen, bieten wir kuschelige Oberbetten, 
exklusive Bettwäsche und das passende Kopfkissen. 
Wir sind erst zufrieden, wenn Sie gut schlafen. 
Vereinbaren Sie ganz einfach einen Termin! 

Hier liegen Sie richtig. 

»Schlafkomfort und 
Design sind kein 

Widerspruch. Überzeugen 
Sie sich davon in unserer 

Ausstellung.«
Burkhard Nolten,

Geschäftsführer & Schlafberater 
im Bettenstudio Nolten
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IN ESSEN MEHR ERREICHENwww.genobank.de

Denn bereits vor über 2000 Jahren galt:  
Gemeinsam erreicht man seine Ziele leichter.

Wir wünschen unseren Mitgliedern und  
Kunden ein besinnliches Weihnachtsfest  
und einen erfolgreichen Start ins neue Jahr!

Unsere Idee 
ist uralt.

Lassen Sie sich nicht stören.
Wir sind schon fertig.

www.gewa-gruppe.de
Kostenlose Hotline 08 00/4 39 26 24

Fahnhorststraße 13
46117 Oberhausen 
kontakt@gewa-gruppe.de



Vorstellung Ehrenamt Agentur Essen e. V. 

JEDER JUNGE MENSCH HAT EINE 
CHANCE VERDIENT! 
Deswegen initiieren wir in unseren Mentoring- und Paten-Projekten „Tandem“ und „Glückskind“ vertrauens-
basierte Förderbeziehungen zwischen Ehrenamtlichen und Essener Kindern und Jugendlichen. Angeleitet durch 
die Ehrenamt Agentur, begleiten die Mentoren die Heranwachsenden als Vorbilder, Mutmacher und Impulsgeber 
und erleichtern so den Start für einen gelingenden Lebens- und Berufsweg! Die Mentoren schenken ihre Zeit, 
stehen solidarisch zur Seite und haben ein offenes Ohr für das, was ihre Mentees bewegt. 

46

Diese Erfahrung prägt positiv für das ganze Leben.
Denn Kinder orientieren sich an Erwachsenen. Sie 
wünschen sich zuverlässige Menschen, die ihnen zur 
Seite stehen, damit sie sich ausprobieren und entfalten 
können. Die persönliche Erfahrung einer Mentoren- 
bzw. Patenbeziehung stärkt die gesamte Entwicklung 
eines jungen Menschen. Dies schafft die Basis, damit 
die jungen TeilnehmerInnen selbstbewusst heutige und 
zukünftige Herausforderungen bewältigen können!

Die Zahl der Essener Kinder und Jugendlichen mit 
Bedarf steigt. Jeder Teilnehmerplatz könnte mehr-
fach besetzt werden. 
In Kooperation mit Essener Schulen, erreichen wir mit 
jeder Staffel junge Menschen, die aus den verschiedens-
ten Gründen von ihren Eltern bzw. dem sozialen Umfeld 
nicht ausreichend in ihrer Entwicklung gefördert werden 

können. Die „Mentees“ kommen z. B. aus ökonomisch 
und sozial benachteiligten Haushalten, oder sind be-
lastenden familiären Situationen ausgesetzt. Sie alle 
profitieren von einer Projektteilnahme und erleben die 
wichtige Erfahrung, dass sich jemand bewusst engagiert, 
um sie zu unterstützen und zu fördern.  

Projekt „Glückskind“
Jungen Menschen ein Freund oder eine Freundin sein 
– darum geht es bei „Glückskind“! Seit 2006 bringt 
die Ehrenamt Agentur Grundschulkinder (2. bis 4. 
Klasse) und ehrenamtliche Erwachsene in Patenbe-
ziehungen zusammen. In einem betreuten Gruppen- 
programm entdecken die Paare ihre Umgebung (Stadt-
teildetektive), widmen sich Themen wie Umweltschutz, 
Kinderrechten, der Entwicklung von Kreativität und 
Selbstwirksamkeit, um anschließend gefestigte Paten-
beziehungen weiterzuführen!

UNSERE STADT KANN ES SICH NICHT LEISTEN JUNGE 
MENSCHEN AUFZUGEBEN. 

ERLEICHTERN SIE DEN START FÜR EINEN GELINGENDEN 
LEBENSWEG DURCH EINE SPENDE! 

Vorstellung Ehrenamt Agentur Essen e. V. 47

Ehrenamt Agentur Essen e. V. 
Dorotheenstr. 3 
45130 Essen
Fon 0201 839 149 0 
info@ehrenamtessen.de 
www.ehrenamtessen.de

Ehrenamt Agentur Essen e. V.

SPENDENKONTO

Sparkasse Essen
IBAN: DE62 3605 0105 0000 2389 49
BIC: SPES DE3E

National Bank AG
IBAN: DE71 3602 0030 0001 1099 95
BIC: NBAG DE3E

Projekt „Tandem“
Jugendliche in einer herausfordernden Lebensphase 
zur Seite stehen und die persönliche Entwicklung und 
berufliche Orientierung begleiten – darum geht es bei 
„Tandem“. Jugendliche von 12 bis 15 Jahren (Essener 
Gesamt- und Hauptschulen) und ihre Mentoren 
beschäftigen sich mit der so wichtigen beruflichen 
Orientierung, Medienkompetenz, Umweltschutz, 
Entwicklung von Eigeninitiative, Selbstwirksamkeit 
und Zivilcourage (u. a. Anti-Mobbing). In einem be-
treuten Gruppenprogramm entwickeln die Teenager 
individuelle Zielvorstellungen für ihr Leben und können 
dann auf eine gewachsene Mentorenbeziehung bauen!



Tel. 0201 - 7292 0 
www.novavita.com

Gepflegt wohnen im Alter
Die Nova Vita Residenz Am Folkwang Museum in  
Essen bietet Ihnen 46 wohnlich gestaltete Pflegeplätze 
in drei Wohngruppen. Sie befindet sich in zentraler 
Lage, nahe dem Stadtgarten, der Philharmonie und 
dem Folkwang Museum. Geschäfte, Restaurants, die 
Fußgängerzone – alles ist ganz bequem zu erreichen. 

Rufen Sie uns ganz unverbindlich an, 
wir informieren Sie gerne!

Zahnärzte in Bochum
MVZ Thiemer Heermann GmbH 
Günnigfelder Straße 25 
44866 Bochum
Tel. 0 23 27/2 39 73 
praxis@thiemer.com 

Beschenken Sie sich und Ihre Lieben mit Zahngesundheit, die einfach  
perfekt aussieht. 

Weiße Zähne vom Spezialisten: Mit unserem Bleaching hellen wir Ihre 
Zähne sanft und perfekt auf. Das Ergebnis: Ein lang anhaltendes Hollywood-
Lächeln, an dem nicht nur Sie Ihre Freude haben!

Kleine Makel kaschieren: Unsere hauchdünnen Veneers verdecken unsicht-
bar kleine Fehl stellungen und störende Verfärbungen. So wirkt Ihr Lächeln 
mit wenig Aufwand umso perfekter. Sogar ein „Probetragen“ ist möglich.

Wir beraten Sie gerne. Geschenkgutscheine vorrätig.

WHITE  
CHRISTMAS 

Wunderbar weiße Zähne. 
Pünktlich zum Fest. 

Team, Therapien  
& Patientenservice:  
www.thiemer.com

Zum 3. Mal in Folge:
Unsere Praxis 

wird empfohlen!



Baumstraße 25, D-45128 Essen
Telefon 0201- 43 87 48 - 0

www.kpw-kanzlei.de
info@kpw-kanzlei.de

Telefax 

DREIFACH  GUT  BERATEN!

0201- 43 87 48 28
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Bamlerstraße 25 · 45141 Essen
Telefon: 02 01 - 23 13 25
Fax: 02 01 - 22 85 06
info@sander-transporte.net
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SCHNELLER
ALS MAN DENKT!

Bamlerstraße 25 · 45141 Essen
Telefon: 02 01 - 23 13 25
Fax: 02 01 - 22 85 06
info@sander-transporte.net

Programmheft_2017_01.indd   84 04.04.2017   7:08:03 Uhr

www.msander-transporte.de

info@msander-transporte.de
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Kontakt: Marcus Krayer, Wealth Management Essen,  
Tel.: +49 201 2015204, marcus.krayer@commerzbank.comSarah Breuch

Wealth Management

Eine Antwort auf alle Ihre Vermögensfragen: unser Wealth 
Management. Wir bieten Ihnen das volle Leistungsspektrum 
– von der Vermögensverwaltung über Wealth Planning und 
Stiftungsmanagement bis hin zu institutionellen Lösungen. 
Ihr persönlicher Ansprechpartner kann bei besonders indivi-
duellen und komplexen Themen jederzeit auf unser umfang-
reiches Netz von Commerzbank-Spezialisten zurückgreifen. 
Und Sie so mit maximaler Expertise beraten. Sie müssen nur 
entscheiden: wo und wann.

Wir sind für Sie da. 
Wo immer Sie uns brauchen.
Das Wealth Management der Commerzbank – persönlich, 
an über 100 Standorten und natürlich auch online.

WM_Anzeige_132x91,5mm_4c_Beratung_im_Stall_Essen_V2.indd   1 14.10.19   08:24

Saubere Leistung: Thorsten wuchtet 

jeden Tag rund 5.000 kg Müll. 

DAS E-TEAM. FÜR ESSEN IM EINSATZ.

DER ANPACKER.

www.dein-e-team.de

EBE_Imagekampagne_AZ_Anpacker_148x105_RL.indd   1 16.09.19   17:22



PERSÖNLICH. ZUVERLÄSSIG. 
VERSIERT. SEIT ÜBER 35 JAHREN. 

Eine der führenden Kanzleien des Ruhrgebiets 
für Immobilien- und Wirtschaftsrecht. 

Fordern Sie uns heraus.

Alfredstraße 239-241, 45133 Essen 
Telefon +49 (0) 201 - 842 94-0

www.zuhorn.de

PERSÖNLICH. ZUVERLÄSSIG. 
VERSIERT. SEIT ÜBER 35 JAHREN. 

Eine der führenden Kanzleien des Ruhrgebiets 
für Immobilien- und Wirtschaftsrecht. 

Fordern Sie uns heraus.

Alfredstraße 239-241, 45133 Essen 
Telefon +49 (0) 201 - 842 94-0

www.zuhorn.de

Glück Auf Unternehmensgruppe
Am Stadtbad 37 · 45219 Essen

Tel.: 0 20 54 / 969 51-70 · Fax: 0 20 54 / 969 51-50
info@glueck-auf.de · www.glueck-auf.de

Glück IST,
Zu HElfEN WO

MAN kANN.



Rundum gut beraten.W I R T S C H A F T S P R Ü F E R  |  S T E U E R B E R A T E R

Jeder Mandant erhält sein individuell 
gepacktes 360°-Leistungspaket.

Wir beraten Sie persönlich und umfassend, als Mensch und Unternehmer, in privaten wie in 
Wirtschafts-, Finanz- und Steuerfragen. Auch bei der späteren Umsetzung sind wir begleitend 
an Ihrer Seite. Ob klassische Steuerberatung, Wirtschaftsprüfung, Nachfolgeplanung, Unter- 
nehmensverkauf, Vermögenssicherung, Erbrecht oder internationales Steuerrecht – wir kennen 
uns aus und setzen stets flexibel und schlagkräftig unser Know-how, unsere Erfahrung, unsere 
Kreativität und unseren gesunden Menschenverstand ein.

Unser Ziel ist es, die erfolgreiche Unternehmensentwicklung unserer Mandanten durch unsere 
ganzheitliche Beratung maßgeblich zu fördern. Das erreichen wir durch die enge und partner- 
schaftliche Zusammenarbeit im Team und mit unserer Schwestergesellschaft TC Treuhand.

T. 0201 176755-0 | www.team-duecker.de
Alfredstraße 57-65 | 45130 Essen

„Nach vorne blicken und wissen, dass alles perfekt 
wird. Mit dem richtigen Partner an meiner Seite 
und maßgeschneiderten Konzepten, bin ich immer 
rundum gut beraten.“

Rundum gut performt. 
Dank der Beratung von Dücker & Partner

Deutscher Kinderschutzbund Ortsverband Essen e.V. 

Spendenkonto 
Sparkasse Essen 

IBAN DE70 3605 0105 0000 2907 00

www.dksb-essen.de

Seit über 50 Jahren schützen und fördern wir Kinder 
in unserer Stadt. In unseren Kindernotaufnahmen 

„Spatzennest“ und „Kleine Spatzen“ finden Kin-
der Sicherheit und Geborgenheit.

Hier kommt Ihre Spende an!



erfolgreich

online

#mituns

Dein

Unternehmen

ONLINE-WERBUNG? AUS EINER HAND?
WER MACHT DENN SOWAS? SUTTER LOCAL MEDIA.

Wir sind Ihr Experte für lokales Marketing. Wir ma-
-

derungen: mit vertriebsstarken, mobiloptimierten 
Websites, effektivem Facebook-Marketing und  
umfangreichem SEO-Listin . Für Ihren Erfolg direkt 
vor Ort. Wir kennen Branchen und Ihre Bedürfnisse. 

Und das bereits seit vielen Jahrzehnten. Mit unse-
rem digitalen Know-how sind wir der perfekte Part-
ner für die Zukunft. 

Wann dürfen wir Sie beraten?
Kontaktieren Sie uns.

www.sutter-local-media.de
FREECALL
0800 0126128

Wir sind Ihr Experte für lokales Marketing. Wir ma-
chen Sie fit für die zahlreichen digitalen Herausfor-
derungen: mit vertriebsstarken, mobiloptimierten 
Websites, effektivem Facebook-Marketing und 
umfangreichem SEO-Listing. Für Ihren Erfolg direkt 
vor Ort. Wir kennen Branchen und ihre Bedürfnisse. 

Und das bereits seit vielen Jahrzehnten. Mit unse-
rem digitalen Know-how sind wir der perfekte Part-
ner für die Zukunft.
 
Wann dürfen wir Sie beraten?
Kontaktieren Sie uns.

Huyssenallee 53 | 45128 Essen
Beginn: 19:00 Uhr

NESSUN DORMA
KLASSIKABEND Ruhr
27. JANUAR 2020 PHILHARMONIE ESSEN

Mit Chefdirigent Johannes Klumpp und dem 
Folkwang Kammerorchester.
Tickets in verschiedenen Kategorien ab 19 c bis 
hin zum VIP-Ticket inkl. kulinarischem Empfang 
online unter www.theater-essen.de, telefonisch 
unter 0201/8122-200 sowie an allen bekannten 
Vorverkaufsstellen.

Stiftung für die und die

Mein Geschenk

für dich:
Ein unvergessliches

Konzert

Benefizkonzert
zugunsten einer kind- und  
familiengerechten Ausstattung 
für die neue Kinderklinik der 
Universitätsmedizin Essen.

Veranstalter:

Johannes Groß
„German Tenors“

Bianca  
Tognocchi
Sopran-Wunder  
aus Mailand

Melton  
Tuba Quartett
In ihrem Fach  
Weltklasse

Was entscheidet 
in der Zukunft: 
Wissen oder Werte?
EY unterstützt das Familienprojekt 
von Menschenmögliches e.V.
ey.com/betterworkingworld 
#BetterQuestion

„EY“ und „wir“ beziehen sich auf alle deutschen Mitgliedsunternehmen von Ernst & Young Global Limited, 
einer Gesellschaft mit beschränkter Haftung nach englischem Recht. ED None. MUK 1810-202
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Alfredstraße 154  
45131 Essen 

www.ni-con.de

Bleiben Sie gesund und fröhlich und wenn wir steuerberatend 
dazu beitragen können, melden Sie sich gerne.

T +49 201 4 37 09 60

We wish you 
a Merry %-Mas and 
Happy New Steueryear.

   FEEL
THE BEAT

     30.11. - 8.12.2019
                    Previewday 29.11.

Das PS-Festival

essen-motorshow.de

#essenmotorshow

ME_19_058 I Prod.Plan I EMS I 63,5x91,5 I 2019.indd   1 17.10.19   11:20



LiebeS 
CHRISTKIND,
verschon uns 
bitte mit diesen 
Agenturen
die außer Kaffeetrinken 
nur Schwatzen können

Die nicht mit Ideen, 
sondern mit Floskeln 
um sich schmeißen

Die sich erst dann 
bewegen, wenn 
es schon brennt
Und bei denen ein Meeting 
zu einer Weltreise wird

    Ist das wirklich
zu viel verlangt?
Vom Christkind vielleicht  
schon… von uns nicht!

WWW.THE-POODLES-CORE.DE

I H R  F A C H G E S C H Ä F T  F Ü R 
H E R R E N G E S C H E N K E  I N  E S S E N

DIE BESTEN 
GESCHENKE 
GIBT ES NICHT 
AUF AMAZON

HEIMAT
ERDE

GIN AUS LIEBE



Wohl-
fühlen
ist einfach.

sparkasse-essen.de

Wenn sich liebe Menschen
um einen herum befinden.
Wir freuen uns auch immer
über Ihren Besuch.
 
Eine schöne Weihnachtszeit
wünscht Ihre Sparkasse.


